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LINEAS DE INVESTIGACION

ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

DESARROLLO DE RELACIONES INTERPERSONALES Y SALUD MENTAL: Esta
lineaexplora los diferentes aspectos psicosociales que tienen relacion
con la salud mental individual y grupal, en donde la forma de ser
de cada

individuo se ve afectada de manera positiva o negativa por el
entorno y las experiencias de vida, siendo factor fundamental para
entender e intervenir en el dmbito del bienestar psicoldgico, salud
mentalindividual y comunitaria; asi como la convivencia en general.

Incluye el estudio de los siguientes temas de investigacion:

Temperamento

Regulacion de las emociones
Calidad de vida

Ansiedad

Depresion

Estrés

Prdcticas de crianza
Autoconcepto
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PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE EN EDUCACION BASICA Y
SUPERIOR (FACTORES PERSONALES, FAMILIARES Y CONTEXTUALES):
Esta linea responde a la aplicacion de la psicologia al dmbito
educativo y explora variables involucradas en el resultado del
proceso de ensenanza-aprendizaje, considerando como sus actores
a los estudiantes, padres de familia, docentes, institucion educativa
y al contexto en donde se desarrolla el proceso que permite
aprender.

Incluye el estudio de los siguientes temas de investigacion:
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Ansiedad ante exdmenes
Procrastinacion académica
Autoeficacia académica
Burnout académico
Engagement académico
Bullying
Clima escolary familiar
Necesidades educativas especiales
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3. FACTORES PSICOSOCIALES Y PSICOLOGICOS EN EL TRABAJO Y LAS
ORGANIZACIONES: esta linea responde a la aplicacion de la
psicologia al dmbito organizacional y explora las variables que estdn
relacionadas con elrendimiento y funcionalidad, individual y grupal, en
el trabagjo; valorando a las caracteristicas de los individuos, las
caracteristicas de los grupos humanos que trabagjan, las
caracteristicas de las empresas como organizaciones y las dindmicas
que permiten inferacciones productivas en su interior.

Incluye el estudio de los siguientes temas de investigacion:

Burnout
Autoeficacia
Compromiso

Estrés laboral
Afecto positivo en el trabajo
Desempeno laboral
Mobbing
Comportamiento innovador
Clima organizacional
Apoyo social en el frabajo
Absentismo laboral
Bienestar psicoldgico

. Satisfaccién laboral
Calidad de vida laboral
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4. ADICCIONES PSICOLOGICAS: Esta linea explora las adicciones
comportamentales, valorando los factores que las producen:
caracteristicas de personalidad, dindmicas de interaccién familiar,
dindmicas de los grupos sociales, niveles de exposicion y prdctica
del comportamiento adictivo y el entorno como incubadora del
comportamiento adictivo. Asi como sus similitudes y diferencias con
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las adicciones producidas por sustancias.

Incluye el estudio de los siguientes temas de investigacion:

a. Adiccion al internet

b. Adicciéon alasredes sociales
c. Adiccion alos videojuegos
d. Adiccion al gjercicio fisico

PSICOMETRIA: esta linea se enfoca en la adaptaciéon y construccion
de instrumentos psicoldgicos con la intencidon de producir
materiales que faciliten el conocimiento de las diversas variables
psicoldgicas desde una perspectiva adaptada a nuestra realidad,
asi como la exploracion de materiales para evaluar nuevas variables
y generar conocimiento nuevo y Util para la Psicologia con base en
la investigacion tedrica y estadistica.

Incluye el estudio de los siguientes temas de investigacion:

i.  Andlisis estructural

i. Invarianza factorial

ii. Estadistica multivariante
iv.  Psicometria en generdal

PSICOLOGIA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE: esta linea se enfoca
en explorar todos los elementos que intervienen y que se ven
influenciados por la practica del deporte y la actividad fisica
deviniendo en alto rendimiento, recreacion y formacidon, asi como
sus repercusiones en la salud integral y el bienestar. Generando una
mirada cientifica y psicoldgica de los procesos que llevan a las
personas a destacarse en el dmbito de la alta competencia, asi
como de los beneficios que trae la prdctica de la actividad fisica
dentro de larutina de vida de los individuos.

Incluye el estudio de los siguientes temas de investigacion:

i. Rendimiento deportivo
i. Eficacia colectiva en el deporte
ii. Actividad fisica
iv.  Hdbitos alimentarios
v. Fortaleza mental
vi.  Autodeterminaciéon
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vii.  Arbitraje deportivo
viii.  Satisfaccion en el deporte
ix. Inteligencia emocional

7. PSICOLOGIA SOCIAL Y CULTURAL: esta linea se enfoca en los
factores psicoldgicos y sociales del comportamiento de los grupos
y la cultura como parte de la dindmica psicolégica de los seres
humanos, ayuddndonos a comprender profundamente
fendmenos psicosociales como las actitudes, las motivaciones, el
locus de control, la fe, las fradiciones, las cosmovisiones, las
migraciones, las estructuras sociales y la religion.

Incluye el estudio de los siguientes temas de investigacion:

i. Conflictos

i. Procesosde cambio socialy acciones colectivas
ii.  Ladiscriminacion vy los prejuicios
iv. Laidentidad personaly social

v.  Espiritualidad vy religiosidad
vi.  Actitudes hacia la migraciéon

vii. Ladesigualdad en distintos contextos y entre
distintfos grupos sociales



