Psicologia

GUIA Y ESTRUCTURA PARA LA ELABORACION Y LA PRESENTACION DEL PLAN DE

TESIS DE ACUERDO AL ENFOQUE DE LAS INVESTIGACIONES CUANTITATIVAS

PORTADA

INDICE

CAPITULO | PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
1.1 Descripcion de larealidad probleméatica

1.2

13

14

15

Se describe, de manera resumida, la situacion problematica de la realidad social,
econdmica, cultural, cientifica o tecnolégica, que motivan al investigador a seleccionar un
tema determinado. En la argumentacion debe demostrarse que el problema seleccionado,
es el que debe y puede ser investigado. Deben enunciarse referencias que sustenten la
realidad problemética.

Extensién: Hasta 3 paginas

Formulacién del problema

Derivado del acapite anterior, se formulan los problemas principales y derivados (0
especificos), si correspondieran. Los problemas pueden formularse como preguntas o de
manera declarativa.

Extensidn: 1 pagina

Objetivos de la investigacién

Desde el punto de vista de su contenido, se pueden plantear dos tipos de objetivos:

a) Los que reflejan los problemas formulados como objetivos

b) Los que expresan los fines para los cuales se realiza la investigacion

Pueden plantearse solo como “objetivos” o dividirse en “generales” y especificos”. Estos
altimos deben estar relacionados con los problemas derivados (o especificos), si los
hubiera o constituir aspectos parciales del objetivo general.

Extensién: 1 pagina

Justificacion de lainvestigacion
1.4.1 Importancia de lainvestigacion
Se desarrollan sobre la base de las siguientes cuestiones: ¢ Qué nuevo conocimiento,
técnica, método o procedimiento se obtendra? ¢Qué relevancia tiene? ¢Qué
beneficios? ¢Quiénes se benefician? ¢ Como se benefician? De ellas, las que sean
pertinentes de acuerdo a la naturaleza del problema.
Extensién: 1 pagina

1.4.2 Viabilidad de lainvestigacion
Se plantea que se cuenta con los recursos humanos, materiales, financieros, y de
tiempo; acceso a la informacién y conocimientos; entre otros, que son necesarios
para desarrollar la tesis.
Extensidn: 1/2 pagina

Limitaciones del estudio
Se plantean las posibles dificultades que puedan limitar el alcance, el dominio de validez
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y el cumplimiento de algunos de los objetivos de la investigacion, sin afectar su viabilidad
(recursos, acceso a la informacion, tiempo, etc.).
Extension: 1/2 pagina

CAPITULO Il MARCO TEORICO

2.1 Basesteoricas
Se analizan criticamente los principales enfoques, teorias o paradigmas relacionados con
el tratamiento que ha tenido el problema en las disciplinas relacionadas con el mismo, y se
pone de manifiesto el punto de vista tedrico que asume el investigador, para la
realizacion de su tesis.
Importante: las bases te6ricas NO constituyen un tratado ni un resumen de lo que se ha
escrito sobre el tema.
Extensién: Hasta 10 paginas

2.2 Evidencias empiricas
Se hace referencia a investigaciones relevantes sobre el problema o cuestiones afines (no
mas de 5), y se presentan de manera resumida, la metodologia utilizada y los resultados
principales.
Extensidn: Hasta 3 paginas

2.3 Definicion de términos béasicos
Se definen conceptualmente los principales términos que seran utilizados en la
investigacion: variables, dimensiones, indicadores, unidades de analisis, etc.
Extensién: Hasta 2 paginas

CAPITULO IlI HIPOTESIS (si las hubiera) Y VARIABLES DE LA INVESTIGACION

3.1 Formulacién delahip6tesis principal y derivadas (si las hubiera)
Se enuncian la(s) hipétesis, las mismas que constituyen respuestas tentativas al (los)
problema(s) de investigacion, las cuales, por su alto grado de fundamentacién tedrica y
empirica (demostrado en el Marco Tedrico y antecedentes de investigacion), tienen
grandes posibilidades de ser verdaderas.

Las hipotesis responden a los problemas y en este sentido pueden ser de diverso tipo:
univariadas, bivariadas, multivariadas, y de otros tipos, de acuerdo al criterio de
clasificacion que se utilice.
Extension: Hasta 1 pagina

3.2 Variables y definicion operacional

Se enuncian las variables y en el caso de las que tienen caracter general, se desagregan
en sus dimensiones e indicadores correspondientes. Se especificaran las técnicas que se
utilizaran para la obtencion de datos para cada indicador.

Extensién: Hasta 2 paginas

CAPITULOIV  METODO
4.1 Tipo y disefio de investigacién

Se enuncia el tipo de disefio y se explican los procedimientos (etapas 0 secuencia de
operaciones) que se seguiran para obtener la informacion necesaria y procesarla (ver Ato
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et al., 2013; Montero & Ledn, 2007). Cuando sea necesario se especificaran, ademas los
aspectos que constituyen requisitos de las diferentes disciplinas, por ejemplo: Material y
Métodos en Ciencias de la Salud yen algunas Ciencias Naturales.

Extensién: 1 pagina

Participantes

Si es pertinente, se especifica la poblacion de estudio y los procedimientos que se utilizaran
para el calculo del tamafio y seleccién de la muestra. Cuando es necesario, se detallan los
criterios de inclusion y exclusion

Extension: 1/2 pagina

Medicion

Se describen las técnicas y los instrumentos, que se utilizaran para la obtencion de la
informacién, asi como los procedimientos de comprobacion de su validez y confiabilidad,
segun corresponda y si fuese necesario. NO se adjuntan los instrumentos.

Extension: 1 pagina

Procedimientos

Se describe la propuesta de plan de recoleccion de datos asi como el contexto de
aplicacion, nimero de sesiones, orden de presentacién de medidas.

Andlisis de datos

Se describen las técnicas estadisticas que se utilizaran para procesar la informaciéon que
se obtenga de la aplicacién de los instrumentos.

Extensidn: 1/2 pagina

Aspectos éticos

Cada Facultad o Instituto establecera los aspectos éticos que deben considerarse de
acuerdo a normas nacionales e internacionales sobre la materia.

Extensidn: 1 pagina

CRONOGRAMA (Puede usarse otros términos como Plan de trabajo)
Extensién: 1 pagina

REFERENCIAS

Se detallan todas y Unicamente las referencias bibliograficas, hemerograficas, electronicas o de
otro tipo que aparezcan en el cuerpo del proyecto.

Extension Maxima: 30 paginas sin las fuentes de informacion.
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PRESENTACION FORMAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

Deben considerarse los siguientes aspectos:

1.

2.

Papel y tamafio. Papel blanco (bond), tamafio A4, 80 gr.

Margenes. Los margenes deben ser los siguientes: Margen izquierdo: 3cm. (1cm. para el
empaste) Margen derecho, inferior y superior 2.5cm.

Espacios. Doble espacio interlineado (titulos, textos, parrafos, referencias) a excepcion de
las tablas.

Tipo de letra. Utilizar Arial 12. No usar letra cursiva, excepto para las palabras cuyo origen
sea un idioma diferente al espafiol, nombres cientificos o para resaltar alguna palabra de
importancia. Podran usarse tamafios mas pequefos en los anexos (Hasta un minimo de
Arial 8), las ilustraciones, figuras y tablas.

Paginacién. Se utilizan dos tipos de paginaciones:

Numeros romanos en mindsculas para las péaginas preliminares, centrado en el
margen inferior, comenzando por la pagina de la portada de la tesis, que no se numera.

Numeros arabigos para el texto, hasta la Ultima pagina previa a los anexos, centrado en el
margen inferior.

Abreviaturas. Utilizar Gnicamente abreviaturas normalizadas. Evitar las abreviaturas en el
titulo y en el resumen. Se recomienda usar el término completo la primera vez antes de
abreviarse e inmediatamente después anotarse en paréntesis la abreviacion.

Tablas. Se numeran correlativamente segun el orden en el que aparecen por primera vez
en el texto. Se asignhara un titulo breve a cada una, en la parte superior fuera de la tabla. No
utilizar lineas de division verticales, solo se colocaran tres lineas horizontales (una debajo
del titulo, otra debajo de los encabezados de las columnas y la tercera al final de la tabla).

Figuras. Se numeran correlativamente segun orden en el que aparecen por primera vez en
el texto, breve leyenda en la parte inferior fuera de la figura

Portada. Se describe la portada a continuacion:

Se usa Arial 12, espaciado 1.5 lineas. Todo en mayuscula, en negrita.

Cada punto entre las lineas de texto representa un cm de distancia.
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