
 

  
        

 
FORM – DOC – 1          CURRICULUM VÍTAE DEL PROFESOR (RESUMEN) 

(PARA USO DE LAS UNIDADES ACADÉMICAS) 
I. INFORMACIÓN GENERAL 

Primer Apellido Segundo Apellido Nombres 
ALARCÓN PARCO DANITSA 

Fecha de Nacimiento Lugar de nacimiento (Departamento, País) Condición Año de Ingreso a la 
docencia 

Día Mes Año 
LIMA-PERÚ 

Contratado Ordinario Contratado Ordinario 
06 06 1978 X  2007  

CATEGORÍA (solo para los ordinarios) Auxiliar  Asociado  Principal  JP  
II. FORMACIÓN/ESTUDIOS REALIZADOS 

Grados académicos 
y/o Título profesional Universidad y/o institución Grado obtenido (mención) 

Estudios 
Concluidos Año de obtención del 

grado Si No 

Bachiller 
Universidad Nacional Federico Villarreal Bachiller en Psicología X  2001 

     

Licenciada 

Universidad Nacional Federico Villarreal Licenciada en Psicología X  2002 

     

Maestría 
Universidad Nacional Federico Villarreal Maestra en Psicología Clínica y de la Salud X   2014 

     

Doctorado 
Universidad de San Martín de Porres  X   

     

 



 

  
        

III. PARTICIPACIÓN EN PROGRAMAS DE CAPACITACIÓN (Comenzar por los últimos cinco años y luego agregar anualmente. 
Adicionar las páginas que sean necesarias  necesario) 

Como Asistente: Nombre del programa o curso Institución Horas Año 
XXIV Seminario Internacional – XVI Seminario Nacional: Depresión Universidad de San Martín de Porres 24 2017 

Curso Taller Investigación y Redacción Científica Universidad de San Martín de Porres 72 2017 

Curso Taller Evaluación de los Aprendizajes Universidad de San Martín de Porres 32 2017 

II International Congress Of Clinical And Health Psychology On Children And Adolescents Universidad Miguel Hernández. Barcelona-España 24 2016 

XXIII Seminario Nacional de Psicología: Psicología Educativa Universidad de San Martín de Porres 12 2016 

Encuentro de Profesionales en Psicooncología Pontificia Universidad Católica del Perú-Instituto de 
Enfermedades neoplásicas 8 2016 

Curso Taller “Evaluación de los Aprendizajes” Universidad de San Martín de Porres 32 2016 

Congreso Interamericano de Psicología Sociedad Interamericana de Psicología 50 2015 

XXII Seminario Nacional de Psicología: Psicología Organizacional Universidad de San Martín de Porres 12 2015 

XXI Seminario Internacional de Psicología: Psicología y Neurociencias Universidad de San Martín de Porres 12 2014 

Diplomatura en Docencia Universitaria Universidad de San Martín de Porres 544 2014 

Curso de Capacitación docente en investigación: Revisión de fuentes bibliográficas e 
introducción al estilo APA Universidad de San Martín de Porres 20 2014 

II Módulo del Curso de Capacitación Docente en Investigación: Diseño de Investigación, el 
proyecto de investigación y el diseño metodológico en la investigación psicológica Universidad de San Martín de Porres 24 2014 

III Módulo del Curso de Capacitación docente en Investigación: Módulo de Estadística básica 
con el SPSS Universidad de San Martín de Porres 20 2014 

Taller de Capacitación Docente Universidad de San Martín de Porres 20 2014 

XX Seminario Internacional de Psicología: Adicciones psicológicas Universidad de San Martín de Porres 25 2013 

I Congreso Regional e Internacional de Psicología Colegio de Psicólogos del Perú 25 2013 



 

  
        

Curso de actualización: Instrumentos psicométricos para la detección de problemas 
emocionales en niños y adolescentes EOS 20 2013 

XIX Seminario Internacional de Psicología: Desarrollos en la práctica profesional de las áreas 
tradicionales de la Psicología Universidad de San Martín de Porres 25 2012 

XI Seminario Nacional de Psicología: ¿Es la Psicología ciencia o profesión? Universidad de San Martín de Porres 25 2012 

III Congreso Internacional "Psicología en el mundo globalizado" Universidad Autónoma del Perú 32 2011 

Taller de Pruebas Psicológicas ILAREN 8 2011 

XVIII Seminario Internacional de Psicología "La psicología aplicada a los Recursos humanos" Universidad de San Martín de Porres 25 2011 

X Seminario Nacional de Psicología "Resolución de conflictos" Universidad de San Martín de Porres 25 2011 

II Jornada de Psicooncología “Retos de la Psicooncología” 

 
Pontificia Universidad Católica del Perú. 24 2010 

Taller de Capacitación docente de la escuela de Psicología Universidad César Vallejo 60 2010 

Primer curso Internacional para formadores en Salud Mental y Psiquiatría Comunitaria. 
Unidad de Salud Mental Universidad Peruana Cayetano Heredia 10 2009 

XXIV Conferencia Mundial de Comunidades Terapéuticas. Instituto Mundo Libre Universidad de Lima 8 2009 

Conferencia El Estrés docente Universidad César Vallejo 2 2009 

Taller de capacitación “Evaluación de Competencias: Instrumentos, indicadores y criterios de 

evaluación” 
Universidad Autónoma del Perú 8 2009 

Taller de Capacitación: “Los estudios de Formación General en el Pre grado” Universidad Autónoma del Perú 8 2009 

Taller de Capacitación: “Uso de Aula virtual y portafolio Docente” Universidad Autónoma del Perú 8 2009 

Diplomatura para Docentes Universitarios en Metodología Activa y Participativa Universidad de César Vallejo 340 2008 

Taller de Capacitación en el sistema de Enseñanza modular (SEMAS) “Carpeta docente I Universidad César Vallejo 48 2008 

Taller de Capacitación en el sistema de Enseñanza modular (SEMAS) “Carpeta docente II Universidad César Vallejo 40 2008 



 

  
        

I Curso de Actualización en Psiconefrología. Asociación Peruana de Psicólogos de la Salud 

renal 
APPSIREN 8 2008 

Ciclo de Clases Magistrales “Lideres para el Cambio” Universidad de San Martín de Porres  2008 

XIII Congreso Nacional y III internacional de Psicología: Desafíos de la Psicología para una 

sociedad en Transición. Cusco-Perú 

 

Colegio de Psicólogos del Perú 20 2007 

Simposium Nacional de Psicoterapia Cognitivo Conductual Universidad Nacional Federico Villarreal  2007 

Simposio Internacional de Psicología Clínica, Social y Educativa Universidad Nacional Federico Villarreal  2007 

Curso Básico de Psicología Interconductual Universidad Nacional Federico Villarreal  2006 

Análisis Contingencial en Psicología Clínica Universidad Nacional Federico Villarreal  2006 

Metodología de la Investigación Experimental Universidad Nacional Federico Villarreal  2006 

I Congreso Internacional de Psicología: Propuesta de una Psicología para el futuro Universidad Nacional Mayor de San Marcos  2005 

I Congreso Nacional e Internacional de la Asociación Peruana de Psicoterapia: Áreas de 

Convergencia en Psicoterapia 
APPSIC  2004 

I Festival de Ludoterapia: Donde el Juego es un mundo para el Niño Universidad Nacional Federico Villarreal  2004 

IV Coloquio de Estudiantes de Psicología Universidad Nacional Federico Villarreal  2004 

IV Conferencia Internacional “Psicología en el siglo XXI” Universidad Nacional Federico Villarreal  2004 

VII Curso Nacional de Pastoral Juvenil, Nivel Asesores CEJ y IPADEJ  2004 

Seminario en Reducción de la Demanda de Drogas CONTRADROGAS  2001 

Taller: Intervención Conductual - Cognitiva en desórdenes Emocionales Universidad Nacional Federico Villarreal  2001 

    



 

  
        

Como Ponente: Nombre del programa o curso Institución Horas Año 
I Congreso Internacional y V Conferencia Internacional de Psicología: Propiedades 

Psicométricas de la Escala de Estilos Educativos Parentales. Universidad Nacional Federico Villarreal 24 2017 

II International Congress Of Clinical And Health Psychology On Children And Adolescents: 
Conductas internalizantes y externalizantes en adolescentes 

AITANA de la Universidad Miguel Hernández. 

Barcelona-España 24 2016 

II International Congress Of Clinical And Health Psychology On Children And Adolescents: 
Calidad de Vida en Niños de San Juan de Lurigancho 

AITANA de la Universidad Miguel Hernández. 

Barcelona-España 24 2016 

VIII Congreso Internacional de Psicología: Construyendo una Psicología científica basada en 
evidencias: Escala para evaluar Calidad de Vida en niños. Universidad Autónoma del Perú 24 2016 

VIII Congreso Internacional de Psicología: Construyendo una Psicología científica basada en 
evidencias: La Investigación en Psicología Evolutiva y Parentalidad. Universidad Autónoma del Perú 24 2016 

XXXV Congreso Interamericano de Psicología: Validez preliminar de una nueva medida de 

organización espacial (design organization test, dot) en adultos. Pontificia Universidad Católica del Perú 24 2015 

XXXV Congreso Interamericano de Psicología: Propiedades psicométricas y normativas de la 

prueba de inteligencia factor g, escala 3 para adultos. Pontificia Universidad Católica del Perú 24 2015 

V Congreso iberoamericano y XI Congreso Nacional de profesionales y estudiantes de 

psicología- II Seminario peruano de historia de la psicología: Baremación de la prueba de 

inteligencia factor G, Libre de Influencia Cultural, Escala 3 
Universidad Inca Garcilaso de la Vega 24 2014 

Taller de entrenamiento en Pruebas psicométricas: Escala de Inteligencia para adultos WAIS 

III Universidad de San Martín de Porres 6 2014 

Taller de Pruebas Psicológicas (WAIS III) Universidad Nacional Federico Villarreal 20 2012 

Diplomado en Terapia de Pareja 
Instituto Psicoterapéutico del Desarrollo Humano del 

Perú 20 2012 

    
         



 

  
        
          En los ítems IV al VII, llenar anualmente para cada docente y adicionar las páginas que sean necesarias. 

IV. EXPERIENCIA DOCENTE 

Universidad Semestre de 
inicio 

Semestre de 
término Asignaturas N° de semestres dictados 

Universidad Peruana ce Ciencias Aplicadas 2016-1 Actualmente Diseño y Diagnóstico psicológico e 
Investigación 1, y 2 

 

Universidad Autónoma del Perú 2009-1 2011-2 Psicometría, Pruebas Psicológicas 6 

Universidad César Vallejo 2008-1 2015-2 Construcción de pruebas, Pruebas 
psicológicas, Desarrollo de Tesis 

16 

Escuela Técnica Superior de Sub oficiales de la PNP 2007-1 2007-3 Convivencia Social y Educación sexual 3 

Universidad de San Martín de Porres 2007-2 Actualmente Pruebas psicométricas de eficiencia, 
Técnicas de Observación y entrevista 

 

Universidad Nacional Federico Villarreal 
2003-1 2006-2 Diseño de Investigación, fundamentos 

de la investigación, modificación del 
comportamiento 

10 

     

V. EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Institución Cargo Año de 
inicio 

Año de 
término 

Años de ejercicio 
profesional 

Servicios Médicos Dr. Garnica Psicóloga 2010 2012 2 

Policlínico Parroquial San Benito Psicóloga 2001 2010 9 

Institución Educativa Particular San Pedro Psicóloga 2005 2006 2 

Institución Educativa Particular David Ausubel Psicóloga 2006 2007 2 

Maestría Internacional On-Line en Drogodependencias Tutor Asistente en el Desarrollo de los Cursos de 
Proyecto I y Proyecto II de Investigación de la 

Maestría Internacional On-Line en 
Drogodependencias 

2005 2014 10 

Centro de Estimulación Temprana Integral MAMI MINO Psicóloga 2004   

VI. PREMIOS, DISTINCIONES Y RECONOCIMIENTOS 
Denominación Institución que otorga Motivo Año 

Segundo puesto de investigación-
Premio Cultura Revista Cultura Segundo puesto de investigación-Premio 

Cultura 2017 

Comité Consultivo Universidad Nacional Federico Villarreal Cátedra Villarreal-Psicología 2016 



VII. PRODUCCIÓN CIENTÍFICA Y TECNOLÓGICA (últimos cinco años)
Referencia de la publicación/patente (*) 

Producción científica 

y tecnológica 

Alarcón, D.& Bárrig, P. (2017). Calidad de vida en niños de San Juan de Lurigancho. Cultura, 2017, Nº 31, 157-167. 
Dominguez-Lara, S., Calderon-De la Cruz, G., Alarcon-Parco, D., Navarro-Loli, J. (2017). Relation between State-Test Anxiety 
and Exam Performance in College Students: Preliminary Analysis of the Difference as per Course. Revista Digital de 
Investigación en Docencia RIDU. 11(1), 166-176. doi: http://dx.doi.org/10.19083/ridu.11.492 
Dominguez-Lara, S., Fernández-Arata, M., Manrique-Millones, D., Alarcón-Parco, D.,  Díaz-Peñaloza,M. (2017). Datos 
normativos de una escala de agotamiento emocional académico en estudiantes universitarios de psicología de Lima (Perú). 
Educación Médica. https://doi.org/10.1016/j.edumed.2017.09.002 
Dominguez-Lara, S., Alarcón-Parco, D., Navarro-Loli, J. (2017). Relación entre ansiedad ante exámenes y rendimiento en 
exámenes en universitarios: análisis preliminar de la diferencia según asignatura. Revista Digital de Investigación en Docencia. 
11(1), 166-176. doi: http://dx.doi.org/10.19083/ridu.11.492 
Barrig. P & Alarcón D. (2016). Temperamento y competencia social en niños y niñas preescolares de San Juan de Lurigancho: 
un estudio preliminar. Liberabit. 23(1), 75-88. 
Domínguez-Lara, S., Alarcón-Parco, D. (2016). Análisis estructural de la Escala de Calidad de Interacción Familiar en escolares 
de Lima. Perspectiva de la familia.2,9-26. 
Alarcón, D. & Bárrig, P. (2015).  Conductas internalizantes y externalizantes en adolescentes. Liberabit, 21(2), 253-259 

Alarcón, D. & Ángeles, M. (2015). Propuesta de un programa de intervención primaria en adolescentes. Cultura, 2015, Nº 
29, 11-31. 

(*) Para el caso de que la publicación sea un libro: 
Manrique, Nelson (1993). Vinieron los sarracenos: el universo mental de la conquista de América. DESCO. Lima. 

Para el caso de que la publicación sea un libro coeditado: 
Dussel, Inés; Finocchio, Silvia; Gojman, Silvia (2003). Haciendo memoria en el país del nunca más. Eudeba. Buenos Aires, 2003 
Para el caso de que la publicación sea parte de un libro 
Sandoval, Pablo (2000). Los rostros cambiantes de la ciudad: cultura urbana y antropología en el Perú. En: Degregori, Carlos Iván (ed). No hay país más diverso. 
Compendio de antropología peruana. Red para el Desarrollo de las Ciencias Sociales. Lima 
Para el caso de que la publicación sea parte de una revista científica y/o tecnológica 

D. Misgeld, A.  Magendzo (1997). Human rigths education, moral educaction and modernisation: the general relevance of some Latin American experiences: a conversation.
Journal of Moral Education. 26 (2)






