B USMP

SAN MAR’i'I}\J DE PORRES

FORM-DOC -1 )
CURRICULUM VITAE
DRA. MILITZA ALVAREZ MACHUCA
(RESUMEN)
. INFORMACION GENERAL
Primer Apellido Segundo Apellido Nombres
ALVAREZ MACHUCA MILITZA CARMEN VIRGINIA
Fecha de Nacimiento Lugar de nacimiento (Departamento, Pais) Condicion Afo de Ingreso a la docencia
Dia Mes Afio . Contratado Ordinario Contratado Ordinario
23 05 1958 Jesus Maria, Lima-Peru X 1995
CATEGORIA (solo para los ordinarios) | Auxiliar | | Asociado | | Principal | | JP ]
Il. FORMACION/ESTUDIOS REALIZADOS
- Estudios - ol
Glrados acadgmlcos ylo Universidad y/o institucion Grado obtenido (mencion) Concluidos Afio de obtencion del
Titulo profesional Si No grado
BACHILLER Universidad Inca Garcilaso de la Vega Psicologia X 29 Enero 1981
TITULO PROFESIONAL Universidad Inca Garcilaso de la Vega Psicologia X 13 Febrero 1986
MAESTRIA Universidad Nacional Federico Villarreal Psicologia Clinica X 23 Febrero 2007
DOCTORADO Universidad Nacional Federico Villarreal Psicologia X 31 Marzo 2010
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SAN MARTIN DE PORRES

[Il. PARTICIPACION EN PROGRAMAS DE CAPACITACION (Comenzar por los Ultimos cinco afios y luego agregar anualmente. Adicionar las paginas que sean

necesarias necesario)

Nombre del programa o curso Institucion Horas Ao
UNIVERSIDAD FEMENINA DEL SAGRADO ,
DIPLOMADO EN TERAPIA DE JUEGO . Junio 2004
CORAZON
DIPLOMA DE SEGUNDA ESPECIALIDAD EN GESTION DE INSTITUCIONES PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DEL Agosto 2009
EDUCATIVAS PROMOTORAS DE LA SALUD PERU 541 &
PROGRAMA DE FORMACION DE
ESPECIALISTA EN CALIDAD UNIVERSITARIA ESPECIALISTAS R.R. NO.7084-2008 UNFV 0 Noviembre
EN CONVENIO CON ASAMBLEA NACIONAL 1 2009
DE RECTORES
UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION A
ESPECIALISTA EN EDUCACION A DISTANCIA DISTANCIA (UNED) — INSTITUTO 250 Julio 2010
UNIVERSITARIO DE EDUCACION A
DISTANCIA, ESPANA
UNIVERSIDAD CATOLICA DEL PERU, QUE ES
PARTICIPACION EN X PROGRAMA DE GOBERNABILIDAD Y GERENCIA PARTE DE UN CONVENIO DESARROLLADO 276 Diciembre
POLITICA 2012 DE LA PONTIFICIA CON LA CORPORACION ANDINA DE 2012
FOMENTO Y LA UNIVERSIDAD GEORGE
WASHINGTON
DIPLOMATURA EN DOCENCIA UNIVERSITARIA UNIVERSIDAD SAN MARTIN DE PORRES 544 Julio 2014
] UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION 1200 Diciembre
PROGRAMA DE POSDOCTORADO EN CIENCIAS DE LA EDUCACION ENRIQUE GUZMAN Y VALLE 5019
SEGUNDA ESPECIALIDAD EN PSICOTERAPIA FAMILIAR SISTEMICA UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO Mayo 2019
VILLARREAL
Il Congreso Internacional de Psicologia “Sociedad, Familia, Adicciones y UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO 36 10-2014

Violencia”
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Curso-Taller Internacional “Vinculo y Apego en Infancia-Adolescencia en

i ASOCIACION PSIQUIATRICA PERUANA 06-2015
el Mundo Actual
SOCIEDAD INTERAMERICANA DE
Congreso Interamericano de Psicologia PSICOLOGIA — PONTIFICIA UNIVERSIDAD 07-2015
CATOLICA DEL PERU
Curso-Taller “Formulacién y/o Adaptacion de Guias de Practica Clinica en INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL 54 08-2015
Trastornos Mentales” “HONORIO DELGADO-HIDEYO NOGUCHI”
. . . . , - UNIVERSIDAD FEMENINA DEL SAGRADO
Simposio Nacional Psicologia Politica CORAZON 10-2015
Ill Congreso Internacional y IV Encuentro Latinoamericano y del Caribe de
Psicologia “Fortaleciendo comunidades resilientes en emergencias y UNIVERSIDAD CESAR VALLEJO 10-2015
desastres”
. . RED IBEROAMERICANA DEL APEGO —RIA /
Taller Pre Congreso - IV Congres.o’ Internacional Red Iberoamericana de PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA, 08 03-2016
Apego — RIA: Introduccidn a la de Apego Adulto - EAA ]
Bogota
. . “ , RED IBEROAMERICANA DEL APEGO —RIA /
IV Congreso I’nt('ernac]onal Bed ‘Il’oeroamerlcana de Apego - RIA Teorla”del PONTIFICIA UNIVERSIDAD JAVERIANA, 24 03-2016
Apego: Practica e investigacidn y sus aportes al Desarrollo Humano ,
Bogota
Seminario: La Mentalizacion desde la Teoria del Apego MCG Capacitacion, Bs. As. 30 03-2016
up , . ) " ASOCIACION PSIQUIATRICA PERUANA - 17
Il Curso Internacional "Psicoterapia focalizada en vinculos COLEGIO MEDICO DEL PERU 07-2016
Taller “Integracion vivencial y motivacional del personal de salud del INSM INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL 17 09-2016
“HD-HN” “HONORIO DELGADO-HIDEYO NOGUCHI”
Curso “Canvas — Rol Facilitador” UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DEL PERU 04 06-2017
. " . o ASOCIACION PSIQUIATRICA PERUANA -
IV Curso Internacional "Terapia Interfamiliar COLEGIO MEDICO DEL PERU 07-2017
" L . n ASOCIACION DE ESCUELAS & TERAPEUTAS 05
Taller Pre Congreso "La cuestion del perddn en la terapia DEL PERU — TERAPIA SISTEMICA 09-2017
Capacitacién Virtual “Modulo | — Politica y Reglamento Interno de UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DEL PERU 10-2017

Seguridad y Salud en el Trabajo”
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Curso “Fortalecimiento de competencias en base a metodologia de

INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL

s . . . — . 26 _
acompainamiento clinico psicosocial <‘en salud menta!’dmgldo a equipos de “HONORIO DELGADO-HIDEYO NOGUCH!” 01-2018
salud de DIRIS Lima Norte2017
Workshop “Introduccidn a la Terapia Dialéctica conductual - DBT” CONTEXTO 02-2018
Curso “Clima de aula” UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DEL PERU 06 03-2018
Curso “Canvas — Evaluador Presencial” UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DEL PERU 06 03-2018
p - - INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL 08
Curso-Taller “Programa de fortalecimiento y Desarrollo gerencial “HONORIO DELGADO-HIDEYO NOGUCH!” 03-2018
Curso Principios de la Salud lé/ljg';&:jlo(;omumtana y Continuidad de ASOCIACION PSIQUIATRICA PERUANA 08 08-2018
Curso Entrenamiento de Consejeros en el “Young Parenthood Program” INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL 2% 09-2018
(YPP) “HONORIO DELGADO-HIDEYO NOGUCHI”
Curso Introduccién a Mindfulness para Nifios y Adolescentes CONCIENCIA PLENA PERU 18 08-2018
INSTITUTO DE ESPECIALIZACION E
Curso “Psicopatologia Infanto Juvenil desde el Pensamiento Multifamiliar” | INVESTIGACION EN PSICOLOGIA FORENSE Y 17 09-2018
CRIMINOLOGIA - IPSIFOC
ASOCIACION PERUANA PARA LA
Seminario Internacional “Evaluacion del apego en la infancia PROMOCIGN DE LA ATENCION DE LA
adolescencia: Herramienta para la intervencic’?n gen contextos de \\:ida PRIMERA INFANCIA (APPAPI) / 12 10-2018
' P adversos” UNIVERSIDAD ANTONIO RUIZ MONTOYA —
Facultad de Filosofia, Educacion y Ciencias
Humanas
Curso “Brigadas Hospitalarias” GEPREDES — Gestidn para la Prevencion de 11-2018
Desastres
V Congreso Internacional Perspectivas actuales de la Teoria del Apego en RED IBEROAMERICANA DEL APEGO — RIA /
greso T erspecth . ora aelApeg FACULTAD DE PSICOLOGIA - UDELAR 11-2018
Iberoamérica: Investigaciones, intervenciones y politicas publicas .
Montevideo, Uruguay
Curso-Taller “Entrenamiento en Mindfulness para Terapeutas” INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL 17 11-2018

“HONORIO DELGADO-HIDEYO NOGUCHI”
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Curso “Tips para el cuidado de la voz” UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DEL PERU 04 03-2019
Seminario Internacional “Apego & Trauma Complejo: Evaluacion e APPAPI — UNIVERSIDAD ANTONIO RUIZ DE 12
S 03-2019
Intervencion MONTOYA
Presentation For takimg part in a Mendeley Presentation MENDELEY 03 04-2019
“ . ST e INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL
Curso Taller “Terapia Multifamiliar: Modelo Interfamiliar “HONORIO DELGADO-HIDEYO NOGUCH!” 20 04-2019
Entrenamiento “Brainspotting Training” — Fase | BRAINSPOTTING BS. AS., ARGENTINA 05-2019
Entrenamiento “Brainspotting Training” — Fase I BRAINSPOTTING MONTEVIDEO, URUGUAY 08-2019
VIII Congreso Internacional Alfepsi para la formacion y la ensefianza de la ALFEPSI 10-2019
psicologia MEDELLIN, COLOMBIA

Curso Taller Internacional Terapia Multifamiliar “La Terapia Multifamiliar — | INSTITUTO NACIONAL DE SALUD MENTAL 45 10-2019

Modelo Interfamiliar, La Terapia hecha entre todos” “HONORIO DELGADO-HIDEYO NOGUCHI
Capacitacién Virtual Docente “Promoviendo el uso de la TICs en la UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO 17 10-2019

ensefanza colaborativa” VILARREAL — FACULTAD DE PSICOLOGIA

En los items IV al VII, llenar manualmente para cada docente y adicionar las paginas que sean necesarias.

IV. EXPERIENCIA DOCENTE

Universidad

Semestre de Semestre de

Asignaturas

N° de semestres dictados

inicio término
PreGrado:
Psicologia de la Salud
Etica y Deontologia
Informe Psicoldgico
Universidad Nacional Federico Villarreal 1995-2 50

A la fecha Psicologia Clinica |
Psicologia Clinica Il
Psicopatologia |
Psicopatologia Il
PosGrado:
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Avances en Psicologia Clinica
Procesos Psicolégicos

Practica Supervisada en Psicologia
de la Salud

Desarrollo Vocacional y Proyecto
de Vida

Estrategias Activas e Interactivas
de Enseiianza-Aprendizaje
Psicologia y Proyecto Nacional

Universidad Particular Cayetano Heredia

Diciembre
2010

Diciembre
2016

Introduccion a pruebas
psicoldgicas
Terapia de Pintura

08

Universidad César Vallejo

Marzo 2013

Diciembre
2018

PreGrado:

Psicopatologia |

Psicopatologia Il

Diagndstico e Informe Psicoldgico
Técnicas Proyectivas

PosGrado:

Terapia Familiar

Métodos de Evaluaciény
Diagndstico

Psicologia del Desarrollo Humano
Psicoterapia de Nifios y
Adolescentes

Neuropsicologia

Psicopatologias y Psicoterapia
Trabajo-Salud y Organizaciones

10

Universidad Particular San Martin de Porres

Marzo 2012

Ala fecha

Psicologia clinica del nifio
Psicologia de la salud del nifio

16

Universidad Femenina del Sagrado Corazon

Marzo 2013

Diciembre
2017

Modificacion del Comportamiento
Consejo psicoldgico
Psicologia del Desarrollo |

10
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Universidad Tecnoldgica del Peru 2017-1 A la fecha

Psicologia del Desarrollo I:
Aprend. Serv.

Psicologia del Desarrollo II:
Aprend. Serv.

Clinica y Epidemiologia

Etica en Psicologia

07

V. EXPERIENCIA PROFESIONAL

T Afo de Afo de Afios de ejercicio
Institucion Cargo - _— -
inicio término profesional
Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Delgado-Hideyo Noguchi” Psicologa Asistente 1982 Ala fecha 37 afos
VI. PREMIOS, DISTINCIONES Y RECONOCIMIENTOS
Motivo Ao

Denominacion

Institucion que otorga

Reconocimiento por haber ascendido a

Febrero 2013

Diploma Universidad Nacional Federico Villarreal , .
categoria Profesora Asociada

Diploma Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio Reconocimiento por 30 afios prestados al

. ) Mayo 2013
Delgado - Hideyo Noguchi Estado
Resolucién Directoral N2 110- Instituto de Gestidn de Servicios de Salud -
2015-DG/INSM”HD-HN” - Instituto Nacional dg Salud Menta!" Honorio Mérito en el Area de Investigacion Junio 2015
Diploma Delgado - Hideyo Noguchi

Carta Universidad San Martin de Porres Felicitacidn por haber alcanzado el 2do. Enero 2016

puesto
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0 - -DG- Instituto de Gestidn de Servicios de Salud - . o
OFICIO N2 244-2016-DG ns'l uto e. estion de Servicios (,E, au . Agradecimiento por la gestién en Comité
INSM”HD-HN” Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio L ‘.. o Febrero 2016
. o Institucional de Etica en Investigacién
Delgado - Hideyo Noguchi
L o Instituto de Gestidn de Servicios de Salud - Reconocimiento y felicitacién por
Resolucion D|rect<,)’ral NS 1"86' Instituto Nacional de Salud Mental “Honorio destacada y desprendida labor en Ia Iunio 2016
2016-DG/INSM”HD-HN Delgado - Hideyo Noguchi” organizacion y desarrollo del Curso-Taller
de “Integracion Vivencial y Motivacional”
Resolucidn Rectoral N2 090- Designacion como miembro del Comité
2018/R-UTP - Diploma Universidad Tecnoldgica del Peru de Etica de la Direccién de Investigacion y Abril 2018
Reconocimiento
. . . . B d i Evaluacién D t
Diploma Universidad Tecnolégica del Peru uen esempenozgrig_vla uacion Docente Octubre 2019

VII. PRODUCCION CIENTIFICA Y TECNOLOGICA (ultimos cinco afios)

Produccion cientifica y

tecnoldgica

Referencia de la publicacion/patente (¥)

Guia de “Intervencion Integral de Salud Mental para Prestadores de Servicios de Salud en Situaciones de Emergencias Y Desastres”.
Direccidon General de Promocidn de la Salud / Direccidon General de Salud de las Personas / Oficina Nacional de Defensa Nacional.
2009 / Depésito Legal en la Biblioteca Nacional del Pertt No.2009-08055

Guia para docentes “Atencidn Integral de Salud Mental en Situacion de Emergencias Y Desastres”. INDECI / UNICEF / Fundacion
Terres des Hommes.

2010 / Depésito Legal en la Biblioteca Nacional del Perti No.2010-10689 / ISBN:978-612-4549144

Afronte Terapéutico para Niflos y adolescentes con Trastornos de Ansiedad. Direccién Ejecutiva de Investigacién, Docencia y
Atencion Especializada en Nifios y Adolescentes. Instituto Nacional de Salud Mental "Honorio Delgado-Hideyo Noguchi".
2010 / Depésito Legal en la Biblioteca Nacional del Perti No.201008349 / ISBN:978-612-45810-0-7

Restableciendo el Equilibrio Personal en Emergencias y Desastres: Asistencia Psicoldgica. Instituto Nacional de Salud Mental
"Honorio Delgado-Hideyo Noguchi".
2010 / Depésito Legal en la Biblioteca Nacional del Pertt No.2011-01240 / ISBN:978-612-45810-3-8
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“Violencia Trans é Intergeneracional en Madres con Hijos Adolescentes en tres ciudades de la Sierra Peruana”. Anales de Salud
Mental: Organo Oficial del Instituto Nacional de Salud Mental; Vol. XXVI, Afio, No. 1.
2010 / Depésito Legal en la Biblioteca Nacional del Perti No.96-1524 / ISSN: 1023-389X

Violencia Intergeneracional de Madres a Hijo Adolescente en cinco ciudades de Fronteras del Pert”. Anales de Salud Mental:
Organo Oficial del Instituto Nacional de Salud Mental; Vol. XXVII, Afio, No. 2.
2011 / Depésito Legal en la Biblioteca Nacional del Perti No.2011-16125 / ISSN: 1023-389X.

Estudio Epidemioldgico de Salud Integral en Nifios y Adolescentes en Lima Metropolitana y Callao, 2007 — Informe General.
Anales de Salud Mental: Organo Oficial del Instituto Nacional de Salud Mental, Afio 2012, Vol. XXVIII, Suplemento 1. Lima.
2012 / Depésito Legal en la Biblioteca Nacional del Perti No.96-1524 / ISSN: 1023-389X
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